Samstag, 03. Dezember 2011

09.30 bis 13.00 Uhr

laido-Workshop

mit Oliver Bischoff, 5. Dan laido

Zeitplan:

Ort:

Kosten:

Anmeldung:

Sonstiges:

09.30 bis 11.00 Uhr laido

11.30 bis 13.00 Uhr laido

Turnhalle der Grundschule Holzkirchen, Baumgartenstrasse (BaTuSa)

Wegbeschreibung siehe unter www.aikido-holzkirchen.de.

20,00 € ganzer Lehrgang; 12,50 € eine Trainingseinheit

(Pausengetranke inbegriffen; Mittagessen ist in der Workshop-Gebiihr

nicht enthalten.)

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl bitten wir um
verbindliche Anmeldung bis Samstag, 20. Movember 2011.

Bitte Bokken mitbringen. Wer hat, ebenfalls Hakama, Obi und laito.

Knieschoner und Zoris nicht vergessen.
Zuschauer sind herzlich willkommen.

Die Teilnahme am Workshop erfolgt in eigener Verantwortung.

Im Anschluss an den Workshop ist fiir diejenigen, die méchten ein

gemeinsames Mittagessen in der Alten Post in Holzkirchen geplant.

laido

in Holzkirchen

Veranstalter:

TuS Holzkirchen 1888 e. V.
Abteilung Budo

Sparte Aikido/laido

Mitglied im FAB e. V.
Mitglied im KenBuKai e. V.

Anmeldung/Info:
Wolfgang Lutz

089 -178 53 95
wolfgang.lutz@bottler-lutz.de

Internet:
www.aikido-holzkirchen.de
www.tus-holzkirchen.de



